 Аннотация на рабочую программу по домоводству 3  класс 
Рабочая программа разработана на основе авторской программы И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  

При составлении рабочей программы использовались следующие нормативно-правовые документы:

· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КГБОУ «Норильская общеобразовательная школа-интернат».

· Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью/ под     ред. Л.Б Баряевой, Н.Н. Яковлевой.- СПб.: ЦДК проф. Л.Б Баряевой, 2011
· И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  
Цель обучения - повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности.

Задачи:  формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.  
Учебно-тематический план.

	№
	Наименование раздела
	Количество часов

	
	I четверть
	25

	1.
	Покупки 
	10

	2.
	Уход за вещами 
	15

	
	II четверть
	22

	3.
	Уход за вещами
	4

	4.
	Обращение с кухонным инвентарем. Обращение с бытовыми приборами
	18

	
	III четверть
	29

	5.
	Приготовление пищи
	29

	
	IV четверть 
	23

	6.
	Уборка помещения
	20

	7.
	Уборка территории
	3

	Всего:
	99


Рабочая программа 3 класса рассчитана на 99  часов (3 часа в неделю).  
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ
Покупки:Учащиеся должны знать: 

Название, назначение продуктов. Выбор продуктов по списку

Уход за вещами:

Учащиеся должны знать:

Значение чистой одежды для здоровья человека.
Учащиеся должны уметь:
Очищать одежду одежной щеткой.
Обращение с кухонным инвентарём:
Учащиеся должны знать: 

Виды посуды по назначению

 Приготовление пищи.

 Учащиеся должны знать: 
Названия и назначение предметов кухонного оборудования: холодильник, плита.
Названия и назначение предметов посуды;

Уборка помещений: Учащиеся должны знать: 

Гигиенические  требования к состоянию жилой комнаты; Варианты проветривания помещений.
.

Аннотация на рабочую программу по домоводству  4  класс. 

Рабочая программа разработана на основе авторской программы И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  

При составлении рабочей программы использовались следующие нормативно-правовые документы:

· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КГБОУ «Норильская общеобразовательная школа-интернат».

· Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью/ под     ред. Л.Б Баряевой, Н.Н. Яковлевой.- СПб.: ЦДК проф. Л.Б Баряевой, 2011
· И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  
Цель обучения –    повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности.
 Основные задачи:   формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами;
осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.

Учебно-тематический план.

	№
	Наименование раздела
	Количество часов

	
	I четверть
	25

	1.
	Покупки 
	15

	2.
	Уход за вещами 
	10

	
	II четверть
	22

	3.
	Уход за вещами
	3

	4.
	Обращение с кухонным инвентарем. Обращение с бытовыми приборами
	19

	
	III четверть
	29

	5.
	Приготовление пищи
	29

	
	IV четверть 
	23

	6.
	Уборка помещения
	20

	7.
	Уборка территории
	3

	Всего:
	99


Рабочая программа 4 класса рассчитана на 99  часов (3 часа в неделю).

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

 Покупки:Учащиеся должны знать: 

Назначение магазинов, их отделы и содержание продукции

Поведение в магазине;

Уход за вещами: Учащиеся должны знать:

Значение чистой одежды для здоровья человека;

Способы чистки одежды 

Виды вешалок и плечиков: назначение, применение.

.Обращение с кухонным инвентарём:
Учащиеся должны знать: 

Виды посуды по назначению

Предметы чайной посуды, назначение уход.

 Приготовление пищи.

Учащиеся должны знать: 

Названия и назначение предметов кухонного оборудования: холодильник, плита

Названия и назначение предметов посуды;

Виды посуды по назначению: столовая, чайная, кухонная;

Уборка помещений: Учащиеся должны знать: 

Гигиенические  требования к состоянию жилой комнаты;

Варианты проветривания помещений;

Названия и функциональное назначение предметов мебели: кровать, гардероб, письменный стол, шкаф.
Уборка территории:Учащиеся должны знать: 

Названия предметов хозяйственного инвентаря и спецодежды;

Назначение и хранения инвентаря;

Правила безопасной работы с инвентаря;

Аннотация на рабочую программу по домоводству 9 класс 

Рабочая программа разработана на основе авторской программы И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  

При составлении рабочей программы использовались следующие нормативно-правовые документы:

· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КГБОУ «Норильская общеобразовательная школа-интернат».

· Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью/ под     ред. Л.Б Баряевой, Н.Н. Яковлевой.- СПб.: ЦДК проф. Л.Б Баряевой, 2011
· И.М. Бгажноковой, Л.В. Гомилкиной  «Домомоводство» (Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида / Пoд редакцией B.B. Bopонковoй. - M.: Просвещение, 2010.  

Цель обучения –    повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности.
Основные задачи:   формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами;
осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.

Программа по домоводству включает следующие разделы:

· «Покупки»

·  «Уход за вещами»

·  «Обращение с кухонным инвентарем»

·  «Приготовление пищи» 

· «Уборка помещений и территории»
Содержание предмета

	Наименование раздела

	1 четверть

41 ч.
	2 четверть 

  37 ч.
	3 четверть 

 48 ч.
	4 четверть  

 38 ч.

	Вводное занятие


	1 ч


	Уход за вещами

 (машинная стирка)  


	12 ч.


	Приготовление пищи.

Подготовка к 

приготовлению блюд          
	48 ч.
	Уборка  помещений
	32 ч.

	Покупки


	22 ч.


	Обращение

 с кухонным  инвентарём           
	25 ч.
	
	
	Уборка  территории  
	6 ч.

	Уход за вещами


	18 ч


	
	
	
	
	
	


Рабочая программа 9 класса рассчитана на 164  часов (5 часов в неделю).  
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

В результате изучения раздела 1. Покупки:

Учащиеся должны знать: 

Название, назначение продуктов. Выбор продуктов по списку

Назначение магазинов, их отделы и содержание продукции

Поведение в магазине;

Последовательность расчёта на кассе

В результате изучения раздела 2. Уход за вещами:

Учащиеся должны знать:

Значение чистой одежды для здоровья человека;

Виды повседневного ухода за одеждой: стирка, утюжка, чистка щеткой;

Способы чистки одежды сухим и влажным способом;

Виды вешалок и плечиков: назначение, применение;

О каждом виде одежды и месте его хранения;

Последовательность выполнения ручной стирки;

Назначение инвентаря и приспособлений, которые используются для ручной стирки (таз, прищепки, напольная сушка);

Технологии утюжки мелких вещей;

Правила безопасной работы с утюгом;

О видах сезонной обуви;

В результате изучения раздела 3.Обращение с кухонным инвентарём:
Учащиеся должны знать: 

Виды посуды по назначению

Предметы чайной посуды, назначение уход.

Название и назначение столовых приборов

Называть и различать кухонные приборы

правила ТБ при пользовании электробытовыми приборами

последовательность действий при сервировке стола
В результате изучения раздела 4. Приготовление пищи.

Учащиеся должны знать: 

Правила техники безопасности при приготовлении пищи;

Названия и назначение предметов кухонного оборудования: холодильник, плита

Устройство электроплиты;

Правила техники безопасности при эксплуатации электроплиты;

Названия и назначение предметов посуды;

Виды посуды по назначению: столовая, чайная, кухонная;

Правила мытья посуды и столовых приборов;

Заваривать чай; Готовить и подавать салаты; Сервировать стол.

В результате изучения раздела 5. Уборка помещений:
Учащиеся должны знать: 

Гигиенические  требования к состоянию жилой комнаты;

Варианты проветривания помещений;

Названия и функциональное назначение предметов мебели: кровать, гардероб, письменный стол, шкаф; Значение и применение инвентаря; уход за ним и его хранение;

Правила удаления пыли; Правила подметания пола; Правила протирания пола;

В результате изучения раздела  6. Уборка территории
Учащиеся должны знать: 

Названия предметов хозяйственного инвентаря и спецодежды;

Назначение и хранения инвентаря; Правила безопасной работы с инвентаря;[image: image1.png]
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